Les fruits sont notés a titre indicatifs et selon la saisonnalité, mais
sous réserve d'approvisionnement fournisseurs
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Information allergénes: présence possible de céréales contenant

du gluten, du poisson, des crustacés, des mollusques, des ceufs,

de l'arachides, des fruits a coques, du lait, de produits a base de

lait, du céleri, de la moutarde, du soja, des sulfites, du sésame ou
du lupin.

ALSH VACANCES DE PRINTEMPS 2026

Vacances de printemps

Jours Semaine 15 Semaine 16
6/4/26 13/4/26
Repas breton
Crépe au fromage
[ . o
. kg  Frigousse (SV/VG Boulette VG) = Te=/
Lundi
Chou-fleur persi[lé
Fromage {{ @‘
e
? T e T——— Pain farine du Triéves  al:
7/4/26 14/4/26
: Repas VG
\; Salade de lentilles au fromage
. Tajine de légumes ~Porc aux oignons (SP/SV/VG ;-Iaricots rouges L)
Mardi rﬂ sauce oignons, s
3 Mélange de céréales Polenta
Fromage blanc Yaourt
Péche au sirop
Pain farine du Triéves 4 Pain farine du Triéves A
8/4/26 15/4/26
Repas VG
3 Tarte au fromage < Gougére
Mercredi Mous saka Tortillas Ve
L: (SV/VG Gratin d'aubergine a I'égréné VG) Carottes sautées
Fromage {@) Fromage {@&)
Pain farine du Triéves “[: Pain farine du Triéves 4[:
9/4/26 16/4/26
: Repas Italien
:; : Salade de haricots verts -
; Spaghettis a la carbonara ¥ 4 Hachis parmentier (SV/VG Parmentier VG) ka/
Jeudi [~
(SP/SV/VG Spaghettis aux lentilles corail)
Petit suisse Fromage {Q\}
Panna cotta
Pain farine du Triéves A[: Pain farine du Triéves E
10/4/26 17/4/26
i:’ Salade de PDT ! |
-. n Ediabis o . h i ji i g‘&‘:.‘: /k
vendredit‘:" Gratin de poisson % (VG GEuf dur) = Filerde po:ssg:rsszl:;eetgtr;r;) D (eEn &
,; Courgettes sautées O Blettes gratinées
Fromage {@) - Petit suisse
h k-  Gateau aux pépites de chocolat
Pain farine du Triéves I Pain farine du Triéves 4|




